
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI   

H1 Duo carotte et céleri râpés 
mayonnaise X Rillette au merlu ratatouille X Salade composée  

(salade verte 4ème gamme) X Oeufs  
mayonnaise 

X H 
H 

H2 Salade de pâtes et mozzarella  
Fenouil  

vinaigrette 
   

Chou rouge  
vinaigrette 

 H 
H 

H3   Soupe au potiron      H 
H 

H4   Soupe potiron  
(en seau) 

     H
H 

V1 Brandade de morue X Sauté de dinde  
à la crème X Raclette  

(jambon blanc, saucisson ail, salami) # X Aiguillette de poulet pané X H 
H 

S/P         H 
H 

V3 Sauté de porc # 
au jus  

 
Rôti de veau farci  
sauce forestière 

 
Raclette s/porc  

(jambon de dinde, galantine de volaille) 
 

Merlu  
sauce coco citron vert 

 H 
H 

V Samoussa de légumes  Crêpe aux champignons  Pommes de terre épinards raclette  Nuggets de blé   

L1 Plat complet  
(pas de légumes)  X 

Coquillettes 
(locale)  Pommes de terre et fromage à raclette X 

Carottes  
sauce à la crème 

X H 
H 

L2 Brocolis  Petits pois X 
Plat complet  

(pas de légumes) 
 Riz  H 

H 

L3         H 
H 

F1 Yaourt sucré aromatisé (lait) X 
Fromage rondelé ail et fines herbes 

(lait) X 
Fromage frais sucré au lait entier 

(lait) X 
Fromage frais sucré aux fruits  

petit filou (lait) 
 H 

H 

F2 Edam, coeur de dame (lait)  
Fromage frais sucré  

(type fromage blanc) (lait)    
Fromage à pâte pressée saint paulin 

(lait) 
X H 

H 

D1 Galette bretonne x Fruit de saison X Smoothie poire pomme ananas X Clémentine X H 
H 

D2 Fruit de saison  
Dessert lacté flan  

saveur vanille nappé caramel 
   Purée de pomme  H 

H 
 Nombre de repas  Nombre de repas  Nombre de repas  Nombre de repas   

PRÉCOMMANDE 
 
Retour souhaité avant le Lundi 16 Décembre 2024            Fax : 02 32 14 57 73 

Nom : Lainville en Vexin 

Du Lundi 13 au Vendredi 17 Janvier 2025 
Retour des commandes 


